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Modugno,

Ai Genitorie agli Studenti
Ai Doce.ti delle classi

2A, 28, 2C, 2D, 28, 2L
l.l.S.S. "Tommaso Fiore"

Sede di lVodugno
Alla Bacheca del registro Elettronico

Al siio web
Al responsabile UOSVD DCA di Altamura

Dott. Barlolomeo Giorgio
Dsm.centrodca@asl.bari.it

OGGETTO: Progetto "NESSUNO Ml PUO' GIUDICARE"

Tutte le classi seconde della sede di Modugno incontreranno, in occasione della giornata nazionale per i

Disturbi del Comportamento Alimentare (DCA) Fiocchetto Lilla, Iunedì 13 marzo dalle ore 10.30 alle ore

12.30, presso la Biblioteca del nostro lslìtuto, il Dott. Bartolomeo Giorgio, responsabile UOSVD DCA,

Centro Disturbi del Comportamento Alimentare "Salvatore Cutugno" di Altamura, per la presentazione del

Proqetto di Promozione alla Salute "Nessuno mi ouò qiudicare" con la partecipazione della Dott.ssa

Maria Rebecca Messa, della signora Rosa Giordano. Presidente dell'associazione volontari genitori/pazienti

DCA "La Vela".

L'associazione "La Vela" promuove e gestisce con la supervisione dell'tJOSVD DCA, Centro Disturbì del

Comportamento Alimeniare "Salvatore Cutugno" di Altamura, il punto di ascolto "Fìocchetto Lilla', rivolto a

tutto ilterritorio e attìvo già dall'aprile del 20'17 presso I'1.ì S.S. "Tommaso Fiore"

Il progetto, che rientra nell'ambito delle attrvità per la promozione della salule, consisterà in quattro

appuntamenti finalizzati a favorire nei piir giovani la consapevolezza dei messaggi e degli stereotipi culturali

otfertidai mass media e la capacità di ideniificare ed esprìr.ere emozloni, di comunicare in maniera efficace

stati emotivi, paure e senso di inadeguatezza e di cogliere fatlori e me(canismi di corelazione tra emozioni

e cibo.





Nel corso dell'incontro saranno forniti materiali, documenti, slide sul tema a cura degli esperti, su cui gli

studenti, guidati dai docenti, potranno produrre riflessioni personali ed orìginali che verranno poi condivise

nell'ultimo appuntamento previsto.

Nel corso dell'incontro saranno somministrati questionari anonimi relativi alla percezione delle emozioni da

parte degli adolescenti.

Gli studenti saranno accompagnati dai docenti delle rispettive ore di servizio che rimaranno per vigilare per

tutta la durata dell'incontro; docente referenie per il progetto prof.ssa Stefania Lanzidei.

Glistudenli durante l'incontro NON POTRANNO USCIRE dalla Biblioteca per nessun motivo.

Seguirà il calendario dettagliato dei successivi appuntamenti.


