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Prot. N. Modugno,

Ai genitori e agli studenti
Ai docenti

classi IE, IB, IID
10, 110, IIN

LLS.S. “Tommaso Fiore”
sedi di Modugno e Grumo A.

Alla bacheca del registro elettronico
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Al responsabile UOSVD DCA
PTA Altamura
Bartolomeo Giorgio
Bartolomeo.giorgio@asl.bari.it

Oggetto: Progetto “NESSUNO MI PUO’ GIUDICARE ”

Le classi in indirizzo incontreranno, giovedi 8 aprile (sede di Grumo A.) e venerdi 9 aprile (sede
di Modugno), dalle ore 10.30 alle ore 12.00, tramite piattaforma GoogleMeet, gli esperti volontari
dell’associazione “La Vela” con la supervisione del dott. Bartolomeo Giorgio, responsabile UOSVD
DCA, per la presentazione del Progetto di Promozione alla Salute “Nessuno mi puo giudicare”.

L’associazione “La Vela” promuove e gestisce con la supervisione dell’'UOSVD DCA, Centro
Disturbi del Comportamento Alimentare “Salvatore Cutugno™ di Altamura, il punto di ascolto
“Fiocchetto Lilla”, rivolto -a tutto il territorio e attivo gia dall’aprile del 2017 presso I'LLL.S.S.
“Tommaso Fiore”.

Il progetto, che rientra nell’ambito delle attivita per la promozione della salute, consistera in
quattro appuntamenti finalizzati a favorire nei piu giovani la consapevolezza dei messaggi e degli
stereotipi culturali offerti dai mass media ¢ la capacita di identificare ed esprimere emozioni, di
comunicare in maniera efficace stati emotivi, paure e senso di inadeguatezza e di cogliere fattori e
meccanismi di correlazione tra emozioni e cibo.

Nel corso del primo incontro, secondo le date riportate nella presente circolare, saranno forniti



materiali, documenti, slide sul tema a cura degli esperti, su cui gli studenti, guidati dai docenti,
potranno produrre riflessioni personali ed originali che verranno poi condivise nell’ultimo
appuntamento previsto.

Nel corso dell’incontro saranno somministrati questionari anonimi relativi alla percezione delle
emozioni da parte degli adolescenti.

Le classi saranno accompagnate dai docenti Dammicco, Calsolaro, Zannier, Sistino, Ugenti,
Lestingi, Lemma, Galena, Plati, Sillecchia, Sabato; docenti referenti per il progetto, prof.sse
Assunta Polito, Mariangela Martino.

Seguira il calendario dettagliato dei successivi appuntamenti.

11 link per partecipare all’incontro verra inviato via mail istituzionale agli studenti e ai docenti dai
docenti referenti del progetto.

phoente scolastico

Rosaria Giannetto



