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IO RESTO A CASA 

Andrà tutto bene .!  

Tutta questa monotonia passerà , passerà e lascerà il segno in ognuno di noi .  

In alcuni lascerà il dolore , in altri delle grandi lezioni . 

Solo nei momenti come questi  riusciamo a capire il significato dell’amicizia , degli abbracci , delle 

chiacchierate seduti al tavolino di un bar .  

Vedere le persone che amiamo , per una volta ,non sarà più abitudine,  ci sarà quell’entusiasmo che da 

tempo era svanito, sarà un po’ come quando eri un po’ più piccolo  e la tua mamma ti dava il permesso di 

uscire da solo per la prima volta . 

 Sarà come rincominciare tutto da zero . 

Questo tempo l’abbiamo vissuto  richiusi , 24 ore su 24 in queste quattro mura , in cerca di passatempi 

infiniti .  

Ognuno di noi si improvvisa cuoco . 

Ognuno di noi prova a dedicarsi a ciò che non aveva mai avuto tempo di fare prima . 

A rendere questi giorni interminabili ,spesso , sono i pensieri.  

Perché durante la tua giornata ,potrai trovare mille cose da fare, ma c’è  sempre un momento in cui ti 

soffermi a pensare , non fai altro che pensare a quando finirà questo incubo, a quando potrai riabbracciare 

i tuoi amici senza aver paura delle conseguenze di quello stesso abbraccio ,pensi a tutte le giornate di 

primavera che ci sono state private, pensi che la scuola non ti era mai mancata  come in questo momento . 

Abbiamo spesso affrontato le nostre giornate e le uscite con tanta superficialità ... e chi l’avrebbe mai detto, 

che un giorno avremmo dovuto fare i conti con tutta questa noia , con tutta questa voglia di passeggiare per 

le strade del nostro paese. 

È un periodo difficile ,i telegiornali non parlano di altro. 

Noi siamo costretti a dover indossare mascherine e guanti  per qualsiasi commissione. 

Dobbiamo mantenere le distanze , e dobbiamo vederci solo tramite uno schermo .  

E IO VORREI SOLO TORNARE ALLA MIA SOLITA ROUTINE. 

La verità è che la parte difficile non è davvero affrontare 20 giorni in casa , ma affrontare tutto ciò che c’è 

all’esterno delle nostre case. 

Perché in realtà non è il virus in se per se a creare tutto questo disordine nel mondo . 



L’ Amazzonia va in fiamme , questo virus divide tante famiglie , guerre continue tra politici , padri senza 

lavoro .... e noi ci lamentiamo ogni giorno di essere costretti a stare in casa ,se pur consapevoli che è l’unico 

modo di essere protetti . 

È la verità quando ci dicono che siamo INGENUI... nessuno pensa a tutti quegli impiegati che nonostante la 

situazione degeneri sempre di più lavorano e rischiano la vita ogni giorno per noi . 

Eppure c’è ancora chi non capisce la gravità di tutto questo e continua a svolgere le sue giornate a pieno 

,come se nulla fosse ... mettendo a rischio la sua vita e quella di chi lo circonda . 

Sono troppe le cose che stanno accadendo , perciò in circostanze come queste non bisogna fare altro se non  

stare uniti e soprattutto stare a casa. Solo seguendo queste poche regole , se così si possono chiamare , tutto, 

pian piano tornerà alla normalità . 

Che poi diciamoci la verità , è servito a tutti staccare un po’ la spina , abbiamo avuto l’opportunità di 

passare il tempo con le persone a cui teniamo senza dover rimandare . 

Questo sarà il nostro punto di partenza , ci darà la carica per rincominciare.  

ANDRÀ TUTTO BENE .! 


